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A1 3T-B S -1B L U T / STU H L / S P E I C H E L

B ar co d e o d er P r axi sstem p el

Sei te 1

TE STS E TS

Stan d : Ap r i l 2 0 2 4 / Än d er u n g en vo r b eh al ten !

N am e, Vor n am e u n d Ad re sse d es Ver si ch er ten

K r an ke n kasse b zw. Koste n träg e r

g eb. am

B etr i eb sstätten -N r. Ar zt-N r. D atu m

P rob en en tn ah m ed atu m

P rob en en tn ah m eu h r zei t

P ri vatp ati en t
Sel b stzah l er
wei b l i ch

m än n l i ch

E rstb efu n d

Fol g eb efu n d

B efu n d u n g sart:
u m fassen d

ku r z B efu n d kop i e P raxi s

d eu tsch

en g l i sch

R au m fü r i n d i vi d u e l l e An ford er u n g e n :

I I . Al l erg i en u n d U n ver träg l i ch kei ten

N ah r u n g sm i ttel u n ver träg l i ch kei ten

N 390 D i am i n oxi d ase (DAO )
(1 Fel d )

C 046D I g G 4 N ah r u n g sm i ttel screen

H i stam i n u n ver träg l i ch kei t

C 41 0 M eth yl h i stam i n i m U ri n
C 41 5 H i stam i n i m U r i n

Weiterführende Histamindiagnostik siehe A1 3 Bogen
Magen/Darm, Mikrobiologie

O p i oi d -Pep ti d e au s M i l ch u n d G etrei d e

C71 0 Casom orp h i n u n d G l i ad or p h i n
b -Casom or p h i n 7, G l i ad or p h i n , Casom or p h i n 1 -3,
Casom or p h i n 1 -4am i d , E xor p h i n A5, B 5, C

I I I . N eu rostress u n d E n d okri n ol og i e

N eu rostress

F 500 N eu rotran sm i tter B asi s
Ad r en al i n , N or ad r en al i n , D op am i n , Ser oton i n

F 51 0 N eu rotran sm i tter P l u s
Ad r en al i n , N or ad r en al i n , D op am i n , Ser oton i n ,
G l u tam at, G AB A

F 61 0 N T-Tr yp top h an -M etab ol i sm u s
U m fassen d e An al yse d es TR P - Stoffwech sel s:
Ser oton i n b i l d u n g , Kyn u ren i n - P ath way m i t Kyn u ren i n ,
Kyn u r en i n säu r e, Q u i n ol i n säu r e, I D O - u n d K M O -Akti vi tät.
Zu sätzl i ch : Katech ol am i n b esti m m u n g : D op am i n ,
N orad r en al i n u n d Ad r en al i n sowi e Ab kl är u n g d er
Akti vi er u n g d es TH 1 -Weg es ü b er N eop ter i n

F 62 0 N T-Tr yp top h an -M etab ol i sm u s P l u s
U m fassen d e An al yse d es TR P - Stoffwech sel s:
Ser oton i n b i l d u n g u n d Kyn u r en i n - P ath way, d es
Katech ol am i n - M etab ol i sm u s: P H E , Tyr osi n , D op am i n ,
N or ad r en al i n u n d Ad ren al i n , wei terer N eu r otr an sm i tter :
G AB A, G l u tam at sowi e rel evan ter C ofaktor en , M eth yl -
g r u p p en d on ator en , P ar am eter d es N O - Str ess, sowi e d er
M i toch on d r i en + Ab kl är u n g von I m m u n akti vi er u n g en
(N eop ter i n , B H 4) u n d Ar ter i oskl er oser i si ko (TM AO )

F 630 M eth yl g r u p p en d on atoren
SAM , SAH , B etai n , C h ol i n

F 52 0 N eu rotran sm i tter I n h i b i tor i sch
Ser oton i n , G AB A

F 55 0 Seroton i n i m U r i n

M etab ol i ten

F 32 5 Östrog en -M etab ol i ten
2 -H yd roxy- Ö str on , 2 -M eth oxy-Ö stron , 1 6-H yd roxy-
Ö str on , 4-H yd roxy-Ö str on , 4-M eth oxy-Ö stron

M eth yl i eru n g sakti vi tät
B asi eren d au f Ö str og en m etab ol i si er u n g

I V. Sp ei ch el teste
Bitte anamnestische Daten unbedingt ausfüllen (siehe Seite 2)!

P rofi l e

O 2 00 Corti sol Tag esp rofi l Sp ei ch el
Cor ti sol 8 / 1 2 / 2 0 U h r

O 2 2 0 Corti sol -D H E A-Tag esp rofi l
Cor ti sol 8 / 1 2 / 2 0 U h r, D H E A 8/2 0 U h r

O 360 M el aton i n N ach tsp ei ch el

O 380 N ach tsp ei ch el p rofi l M el aton i n
2 2 / 2 4 / 2 U h r

~ O 934 H orm on -P rofi l M an n Sp ei ch el
Cor ti sol , D H E A, P rog ester on , Testosteron , Ö str ad i ol

O 935 H orm on -P rofi l F rau Sp ei ch el
Cor ti sol , D H E A, P rog ester on , Testosteron , Ö str ad i ol

E i n zel p aram eter

O 31 0 Corti sol
O 32 0 D H E A
O 330 P rog esteron
O 340 Östrad i ol
O 350 Testosteron
O 355 Östr i ol
O 360 M el aton i n N ach tsp ei ch el

V. E n tg i ftu n g / Toxi kol og i e

Zah n m ed i zi n

M u l ti el em en tan al yse Sp ei ch el (Kau g u m m i tests)

I 61 0 Am al g am - / Wu r zel fü l l u n g en
M E A (M u l ti el em en tan al yse: Ag , Au , B i , C d ,
Co, C u , H g , I n , I r, M o, P b, P d , P t, Sn , Zn , Zr )

I 62 0 Kron en
M E A-Tox I (M E A + As, N i , Ti )

I 630 P roth esen u n d I m p l an tate
M E A-Tox I + Cr, Al

I 640 B i sp h en ol A

System i sch e Sch wer m etal l b el astu n g

I 1 1 3 P rofi l Sch werm etal l e
vor u n d n ach Ch el at 3 8 E l em en te
Ag , Al , As, Au , B, B a, B e, B i , Cd , Co, C r, Cs, C u , Fe,
G a, G d , G e, H g , I n , I r, L i , M n , M o, N i , P b, P d , P t, Sb,
Se, Sn , Sr, Ti , Tl , U , V, W, Zn , Zr, K r eati n i n

I 1 1 4 P rofi l Sch werm etal l e
n ach Ch el at 38 E l em en te
wi e I 1 1 3

I 1 30 Qu ecksi l b er i . U ri n n ach Ch el atg ab e
I 2 45 G ad ol i n i u m i . U ri n n ach Ch el atg ab e

Ch el ati er u n g m i t: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

I . O r th om ol eku l are u n d m i toch on d r i al e
M ed i zi n

Vi tam i n e
N 1 000 Vi tam i n D B l ood sp ot

(1 vol l stän d i g au sg efü l l tes Fel d )

O rg an i sch e Säu ren , Am i n osäu ren , Fettsäu ren
E 408 Org . Säu ren Kom p l ettp rofi l

B ei n h al tet 21 or g an i sch e Säu r en u n d er m ög l i ch t
Au ssag en zu m i toch on d r i al er E n erg i ep rod u kti on ,
Vi tam i n stoffwech sel , M eth yl i er u n g skap azi tät
(Fol säu r eb ed ar f), oxi d ati vem Str ess,
Am i n osäu restoffwech sel u . v. m .

E 42 5 Org . Säu ren d . Zi tron en säu rezykl u s
F u m arat, Ci trat, M al at, a -Ketog l u tarat

E 435 M arker d es Vi tam i n -Stoffwech sel s
M eth yl m al on säu r e, Cystath i on i n , F u m arat,
I soci tr at, Ci tr at, a -Ketog l u tar at

N 1 01 0 Fettsäu ren -B l ood sp ot (1 Fel d )
1 2 F S (g esätt. /u n g esätt. F S a 3/a 6 F S)

N 1 1 00 Fettsäu ren -B l ood sp ot g roß (1 Fel d )
2 4 F S (g esätti g te/u n g esätti g te F S a 3/a 6 F S
u n d Tr an sfettsäu ren )

E 1 90 H aarm i n eral an al yse
38 M i n er al stoffe/Sp u ren el em en te/
toxi sch e M i n er al i en , Sch wer m etal l - I n d ex

Sp ezi el l e U n tersu ch u n g en
L1 1 0 San d er-Test
L1 2 0 Kr yp topyr rol

1
Fach ar zt fü r L ab o r ato r i u m sm ed i zi n

2
F ach ar zt fü r P ath o l o g i e

B i ovi s D i ag n osti k M VZ G m b H

P rof. D r. m ed . B u r kh ard S ch ü tz
Wi ssen sch aftl i ch e Lei tu n g

D r. m ed . S u san n e F ran ck 1

Är ztl i ch e Lei tu n g

D r. m ed . u n i v. Vi l m os F u x 1

D r. m ed . H erb er t S ch m i d t 1

P rof. D r. m ed . M i ch ael Kram er 1

P rof. D r. m ed . D r. p h i l . J örg Kr i eg sm an n 2

B r ü ssel er Str aß e 1 8
6 5 5 5 2 L i m b u rg -E sc h h ofen
Tel . : + 49 (0 ) 6 4 31 / 21 2 48 - 0
F ax: + 49 (0 ) 6 4 31 / 21 2 48 - 6 6

E - m ai l : i n fo@ b i ovi s. d e
Web : www. b i ovi s. d e

I N H A LT S V E R Z E I C H N I S
I . Orth o m ol e ku l are u n d m i toc h o n d ri al e M e d i zi n

I I . Al l e rg i e n u n d U n verträg l i c h ke i te n

I I I . N e u rostre ss u n d E n d o kri n ol og i e

I V. S p e i c h e l te ste

V. E n tg i ftu n g / Toxi kol og i e

VI . M ag e n - D arm - M i krob i o l o g i e

VI I . Kl assi sc h e Stu h l an al yse ü b er An zu c h t

VI I I . G astroe n terol og i sc h e D i ag n osti k

I X. M e tab ol om u n tersu c h u n g e n

X. Vag i n al d i ag n osti k

TB i o1

T92 3
T92 4

T92 3

TB i o1

T905

T905

T905
T905
T905
T905
T905
T905

T = sp ezi e l l e s Te stse t, je n ac h An fo rd e r u n g

H i n we i s fü r E xp r e ssve r san d : P r ob e n m ü sse n
i n n e r h al b von 24 S tu n d e n i m L ab or e i n tr effe n !

Ve r san d von M o. - D o. B i tte ke i n e P r ob e n
an F r e i tag e n od e r vor Fe i e r tag e n e i n se n d e n !

B I TTE B LOCKB U CH STAB E N OD E R AD R E SSAU F KLE B E R VE RWE N D E N !
KE I N E H E F T- U N D B Ü R OKLAM M E R N OD E R P OST- I T' S AN F Ü G E N !

T91 3

T908

T908

T908

T904
T903

T908

T908

T91 2

T908

T908

T92 8

T92 8

T92 8

T908

T908

T927

T931

T931

T931

T931

T92 5

T92 5

T92 5
T92 5

T92 2

T91 9

T92 2

T92 2

T92 2



VI . M ag en -D ar m - M i krob i ol og i e
A5 01 Leaky G u t

Zon u l i n , H i stam i n

VI I . Kl assi sch e Stu h l an al yse ü b er An zu ch t

P rofi l e

A1 2 5 D -Arab i n i tol i m U ri n

A02 0 B asi sp rofi l Stress
B asi sp rofi l D ar m + Zon u l i n , H i stam i n

E rg än zen d e fu n kti on el l e Stu h l p aram eter

E i n zel p aram eter
A31 0 H äm og l ob i n

F rü h erken n u n g kol orektal e Kar zi n om e
H 2 05 Col oAl e r t

N eu e r sen si ti ver Test zu r D ar m k r eb sfr ü h e r ke n n u n g
i m Stu h l b er u h en d au f N ach wei s von o k k u l tem
B l u t, d er M e n g e an h u m an e r D N A u n d vo r h an d en en
o n ko g en en M u tati o n en i m K R AS - u n d B R AF - G e n .
(Innovationspreis 201 7)

A21 0 Cal p rotecti n , H äm og l ob i n

A32 0 H äm og l ob i n /H ap tog l ob i n

D ar m p er m eab i l i tät

A5 60 Pee-Sp ot
N ach wei s von Leaky G u t (D ü n n d ar m ),
Laktosei n tol eran z u . Sacch ar oseu n ver träg l i ch kei t

VI I I . G astroen terol og i sch e D i ag n osti k

Zu ckeru n ver träg l i ch kei ten
B1 1 0 Laktose-Atem g astest

H 2 u n d M eth an
B1 2 0 F r u ktose-Atem g astest

H 2 u n d M eth an
B1 30 Sorb i t-Atem g astest

H 2 u n d M eth an
B1 35 F r u ktose-Sorb i t-Kom b i -Atem g astest

H 2 u n d M eth an
B1 05 SI B O (b akt. O ver g r owth syn d r om ) Atem g astest

zu m N ach wei s ei n er D ü n n d ar m feh l b esi ed l u n g

H i stam i n u n ver träg l i ch kei t
A41 0 H i stam i n i m Stu h l

I X. M etab ol om u n tersu ch u n g en

M etab ol om Stu h l
A670 R e i zd ar m p rofi l B asi s*

H i stam i n , Tr yp to p h an : H äu fi g e U r sach en b e i R ei zd ar m
si n d H i stam i n ü b e r sch u ss o d e r Tr yp to p h an - M an g e l

A671 R e i zd ar m p rofi l Kom p l ett*
H i stam i n , Tr yp to p h an , Ser o ton i n , G AB A

* O p ti m al i n Kom b i n ati on m i t ei n er M i kr ob i om an al yse
(A71 2 ), sowi e P ar am eter n fü r M al d i g esti on ,
M al ab sor p ti on , M I S (A7 5 0 ) u n d Zon u l i n (A5 00)

Kon trol l m essu n g en
A651 Tr yp top h an
A41 0 H i stam i n i m S tu h l
A652 Seroton i n
A653 GABA

M etab ol om U ri n
A675 T M A- u n d TM AO -B i l d u n g

T M AO : b akter i el l e U r sach en kar d i ovasku l är er
E r kr an ku n g en , i n kl . B er ü cksi ch ti g u n g d er
Au sg an g ssu b stan zen : Ch ol i n , B etai n u n d
L-Car n i ti n (2 Tage vor Probenentnah me keine
Meeresfrüch te / Fisch essen !!)

A68 5 Tr yp top h an -M etab ol i sm u s P l u s
U m fassen d e An al yse d es TR P - Stoffwech sel s:
S eroton i n b i l d u n g , Kyn u ren i n -Path way m i t
Kyn u r en i n , Kyn u r en i n säu r e, 3 O H - Kyn u r en i n ,
Q u i n ol i n säu r e, I D O -Ak ti vi tät, K M O -Ak ti vi tät.
Zu sätzl i ch : N eop ter i n (Screen i n g au f I F N -g
ver m i ttel te TH 1 -Akti vi er u n g )

A677 E q u ol -B i l d u n g au s Sojap rod u kten
n ach Ver zeh r von Sojam i l ch

A681 B akter i el l e u räm i sch e M e tab ol i te
H i p p u r säu r e, H P H PA, I n d o l - 3 - E ssi g säu r e,
I n d oxyl su l fat, p - C r eso l - Su l fat,
P h en yl acetyl g l u tam i n , Tr yp tam i n

X. Vag i n al d i ag n osti k

p H -Wer t_, _
V71 2 Vag i n al es M i krob i om

D i versi tät, Vag i typ, d om i n an te Laktob azi l l en fl or a,
H 2 O 2 -, M i l ch säu r eb i l d u n g , an aer ob e B eg l ei tfl ora,
b akter i el l e Vag i n ose assozi i er te B akter i en +
C an d i d a i n k l . B efu n d b eu r tei l u n g u n d
Th erap i eem p feh l u n g

Arom atog ram m e
K362 Ab stri ch vag i n al

(sep ar ater An for d er u n g sb og en )

K366 Ab stri ch vag i n al
i n kl . Arom atog ram m
(sep ar ater An for d er u n g sb og en )

Sei te 2

E r kl är u n g d es P ati en ten :
H i er m i t er kl är e i ch m ei n E i n ver stän d n i s zu d en ver an l assten U n ter su ch u n g en . I ch b i n ü b er d i e Kosten i n for -
m i er t u n d au f d as R ech t zu r är ztl i ch en Zwei tm ei n u n g h i n g ewi esen wor d en .

I ch b i n p r i vat ver si ch er t. F ü r d i e von m i r i n An sp r u ch g en om m en en L ab or l ei stu n g en wü n sch e i ch ei n e p r i -
vatär ztl i ch e Lab or r ech n u n g d u r ch b i ovi s‘ D i ag n osti k M VZ n ach d er G eb ü h r en or d n u n g fü r Är zte (G OÄ).
Zzg l . zu r Lei stu n g wi r d ei n E r satz von Au sl ag en g em äß §1 0G OÄ (3 ) i n H öh e von 5, 6 0 € b er ech n et. D i e Ko-
sten ü b er n ah m e d u r ch d i e p r i vate K r an ken ver si ch er u n g r i ch tet si ch n ach d en jewei l i g en Ver tr ag sb ed i n -
g u n g en u n d kan n d ah er n i ch t i m m er g ewäh r l ei stet wer d en .

Al s M i tg l i ed d er g esetzl i ch en K r an ken kasse i st m i r b ekan n t, d ass es si ch b ei d en von m i r g ewü n sch ten Lei -
stu n g en u m Vor sor g el ei stu n g en h an d el t, d i e n i ch t B estan d tei l d er är ztl i ch en G r u n d ver sor g u n g si n d . D i e
B er ech n u n g d er Lei stu n g en er fol g t au f d er B asi s d er G eb ü h r en or d n u n g fü r Är zte (G OÄ). Zzg l . zu r Lei stu n g
wi r d ei n E r satz von Au sl ag en g em äß §1 0G OÄ (3 ) i n H öh e von 5, 60 € b er ech n et. G eg en ü b er m ei n er
Kran ken kasse h ab e i ch kei n er l ei An sp ru ch au f Kosten erstattu n g d er ei n zel n en Lei stu n g en . D i e E r -
b r i n g u n g d er l ab or m ed i zi n i sch en U n ter su ch u n g en er fol g t d u r ch b i ovi s‘ D i ag n osti k M VZ. M ei n e Ärzti n / m ei n
Ar zt h at m i ch d arü b er au fg ekl ärt.
I ch b i n ei n ver stan d en , d ass An g ab en zu m ei n er P er son zu r Lei stu n g ser b r i n g u n g ü b er m i ttel t wer d en
(N am e, An sch r i ft, Kosten tr äg er, Ver si ch er u n g sn u m m er, G eb u r tsd atu m u n d G esch l ech t, g g f. An g ab en zu
Kör p er g r öß e u n d - g ewi ch t, An am n ese u n d M ed i kati on ), sofer n fü r an g efor d er te An al ysen n otwen d i g .
(Ver or d n u n g (E U ) 2 01 6/679 Ar t. 6 Ab s. 1 l i t. B ). I ch g eb e d i ese E i n wi l l i g u n g fr ei wi l l i g ab u n d kan n si e
jed er zei t m i t sofor ti g er Wi r ku n g fü r d i e Zu ku n ft oh n e An g ab e von G r ü n d en for m l os wi d er r u fen . Au ch
h i er ü b er h at m i ch m ei n e Är zti n /m ei n Ar zt au fg ekl är t.

I ch b i n d am i t ei n ver stan d en , d ass ver b l ei b en d es P r ob en m ater i al fü r wi ssen sch aftl i ch e Zwecke (z. B.
M eth od en en twi ck l u n g en ) b i s au f Wi d er r u f au fb ewah r t wer d en kan n .

O r t, D atu m U n ter sch r i ft (g esetzl i ch er Ver tr eter )

m m H g

B l u td ru ck: Kör p erg röß e: cm

G ewi ch t: kg

Pati en ten d aten :

M ed i kam en te, D osi eru n g , E i n n ah m e sei t:

B esch werd eb i l d / An am n ese:

A N A M N E S E B O G E N Bitte bei Hormonuntersuchungen immer ausfüllen:

Tag d er B l u ten tn ah m e: __ / __ /___

Letzte R eg el b l u tu n g : __ / __ /___

Zykl u sstad i u m :
Fol l i kel p h ase
Lu teal p h ase
Ovu l ati on sp h ase
M en op au se
Postm en op au se

D i ag n osen
Bitte kreuzen Sie im folgenden Feld bekannte Erkrankungen

oder Beschwerdebilder an, an denen der Patient leidet.

Verd au u n g strakt
Col i ti s u l cer osa D ar m m ykosen
D i ab etes m el l i tu s D i ar r h oe
D i ver ti ku l ose D ysp ep si e
F r u ctosem al ab sor p ti on G al l en stei n l ei d en
G astr i ti s H äm or r h oi d en
Kol on -Kar zi n om Laktosei n tol er an z
M or b u s Cr oh n M eteor i sm u s
N M -U n ver tr äg l i ch kei ten
O b sti p ati on U l cu sl ei d en
P an kr easi n su ff. exokr i n Zöl i aki e
R ei zd ar m Stom ati ti s

R esp i rati on strakt
Asth m a b ron ch i al e B ron ch i ti s
R h i n i ti s Si n u si ti s
Ton si l l i ti s

H au t / H aare
Akn e E kzem e
F u r u n ku l ose H aarau sfal l
P sor i asi s tr ocken e H au t
U r ti kar i a Zel l u l i te

H er z - Krei sl au f
An g i n a p ector i s Ar ter i oskl erose
B l u th och d r u ck H er zi n su ffi zi en z
Fettstoffwech sel stör u n g

U rog en i tal trakt
Cysti ti s H ar n weg si n fekt
P r ostatah yp er p l asi e Vag i n al m ykosen

Al l erg i en
N ah r u n g sm i ttel al l er g i en
N eu rod er m i ti s P ol l i n osi s

Psych e u n d N erven system
D ep ressi on P ol yn eu rop ath i e
An g st Kop fsch m er zen
H yp erakti vi tät (AD S) Sch l afstör u n g en
E r sch öp fu n g

H or m on el l e D ysfu n kti on
M en op au se H yp oth yr eose
P r äm en str u el l e B esch w. H yp er th yr eose

B eweg u n g sap p arat
Ar th r ose O steop orose
M . B ech ter ew R h eu m at. Ar th r i ti s

I rr tü m er u n d Än d er u n g e n vor b e h al te n !

Fe, T909

T908

2 Fe, T909

T92 0

T91 0

Fe, T91 0

T91 0

T92 8

T930

T91 1

T92 8

T91 5

T901

T900

T909

T91 7

T92 9

T902

T909
T909

T921

T91 1

T92 8

T909

T909

T909
T909

F = Stu h l ; T = sp ezi e l l e s Te stse t, je n ac h An fo rd e r u n g


